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Tartibgidan

Son dovrler ssasl inkisaf yolu ke¢gmis Olkemizda sosial,
igtisadi, madeni sahada hayata kegirilan dovlet siyasatinin asas
prioritetlori sirasinda mehdud fiziki imkanli gexslera qaygi
muhdm yer tutur. Cemiyyatin bu hassas tsbagasine diqgeat ve
gayg! gosterilmasi sadace dovlst siyasati olmamali, onlarin
comiyyata integrasiyasi Ugun olinden gelani etmak har bir
vatandasin da insanliq vazifesine g¢evrilmalidir. Ve bu cehatdan
elm, informasiya ve madaniyyat markazi olan kitabxanalarimizin
da qarsisinda muhum vazifslar durur. Teqdim olunan bu metodik
vasaitda fiziki qusurlu ve saglamliq imkanlari mahdud insanlarla
kitabxanada gorulsa bilacak islarin istigamatlori, kitabxanaginin
bu insanlara yanasma tarzi, onlar Ugln faydah ola bilecak
mualicevi va kutlavi adabiyyatlar, habele bu insanlarin asuda
vaxtinin daha semarali kegirilmasi magsadile tagkil oluna bilacek
ananavi va yeni tadbir formalari hagqginda fikirlar 6z aksini tapib.
Vasaitda eyni zamanda bu isin taskili ile slagadar kitabxanagcilar
ucin metodik tovsiyaler ve konullilerin emayindan istifads
imkanlarinin istiqamatleri barada tekliflor 6z yerini alib.

“9n boyilik galaba 6ziina qalib galmakdir”
Platon

Haer bir insan rahat, firavan ve an asasi saglam yasamaq
istayir. Amma bu tabii istekden omurlik mahrum olan, alil
insanlar da var. Fiziki qUsurlari olan bela insanlar hayatda 6z
yerlorini tapmaqda, konkret senate yiyalonmakds, yaxud istedad
vo peso bacariglarini ifade etmakda ¢atinliklerle Gzlesirler.
Mashur bir filosofa gére her insanin xususi istedad1 var. ©sas
masalae hamin istedadi Uza ¢ixarmaqdir. Bu xdsusiyyat insanin
dilina, dinine, irgine gore dayigsmadiyi kimi xarici gorunuguna
gOra da dayismir.

Olilliyi olan insanlara an boyuk azliq kimi baxilir, lakin

aksar azliglardan ferqli olaraq buna Uzvlik haer zaman aciqdir:
Bizlarden har hansi birimiz qaza, xestelik ve yaslanma
sebabindan istanilon zaman bura Uzv ola bilsrik. Yani har bir
saglam insan bir anda geza vasitesile gozlarini itirerak dunya
isigindan, ayagqlarini itirerek yeriyib ylyirmakden mahrum ola
biler. Biz glindslik hayatimizda bels hadisalerla, bu cur insanlarla
rastlasiriq. Eyni zamanda heayatda fiziki cehatden sikast olan
insanlarin bazileri anadangalma lal, kar, kor, sikast qolsuz, slsiz
vo sair formada dogulurlar. Bels insanlara hassas yanasiimalidir.
Dar dusuncali insanlarimiz olur ki, belsalerini gdérenda gulub
kegirlar, bazileri ise o insanlari géranda g6z yaslarina sahib ola
bilmirlar. Her iki yanasma terzi sshvdir. Rahmdil olmaq
garsindaki insana qarsi diggatli olmaqgdir, onun acizliyini,
carasizliyini 6zlna hiss etdiracak sndazads olmamalidir.
Ona gora de taleyina alillik yazilan bu insanlarin da cemiyyat
Ugln na gader 6namli olduglarini, bir ailanin dardi olmagdan
cixib bu camiyatin fardi olduglarini hiss etdirmak, onlar digget
vo qay(! ile ehata edib cemiyyats inteqrasiyasina yardimgi olmaq
har birimizin vatendasliq borcudur.



Azarbaycanda ve diinyada alilliyi olan insanlar ve usaqglarla
bagli malumat:

Umumdiinya Sshiyye Tagkilatinin hesablamalarina gérs 1
milyardan artiq insanda (dlinya shalisinin tagriban 15%-i) alilliyin
miieyyen formasi® var ve bu alillik formalarinin yalniz = 5%-i
anadangelmadir. Oten il UNICEF-in sifarisi ilo Azerbaycanda
alilliyi olan usaglarla bagli tedqiqatlar apariimigdir.

Bu sahade daqig malumat slds etmak ¢atin olsa da taxmini
olaraq muayyen edilmisdir ki, Azarbaycanda shalinin 5.6 %-ni
alilliyi olan saxsler taskil edir ki, onlardan 2.6%-i usaglardir.

Bu (gostaricilor beynalxalg seviyyedea qgabul olunan
hesablanma gostaricileri ile miqayisaede asagidir. Beynalxalq
soviyyade @gabul olunan hesablamaya asasan Umumi shalinin
(orta ve agir daracali alilliyi olan) 15 %-a, usaglarin ise 5.1%-o
gadari ola bilsr.

Yalniz Azerbaycanda deyil, olilliyi olan usaglarla bagl
daqiq statistik malumatin alde edilmasi global masaladir.
2015-ci il Gzra Qlobal Monitoring Hesabatinin asas naticalerina
gOra orta galiri asag! olan dlkslerda alilliyi olan usaglara dair
aksar malumatlar tagribi hesablamalara asaslanir.

Bazi dlkalarda aslilliyi olan usaglarin 90% -i makteba getmir.
1983-1992-ci illerde Beynalxalq Millatler Tagkilati teqdiralayiq bir
layihays imza atdi — basar tarixinds ilk dafs Sliller Onilliyi heyata
kecirildi. Dlnya Olkalerini ahats etmis tedbirin yekunu olaraq,
BMT Bas Assambleyasi dekabrin 3-na "Slilliyi olan insanlarin
Beynalxalqg gund" ve ya “Beynalxalq Oliller GUnlu” (International
Day of Disabled Persons) kimi geyd olunmasi haqqinda
Bayannama qabul etdi. Magsad ictimai hayatin batln
sahaelarinds slillarin hiaquglarini tagvig etmak, genis ictimaiyyatin
diqgatini onlarin problemlarina yonaltmak idi.

Olilik nadir, alil kimdir? Xastalik ve qocaliq naticasinda
amak qabiliyyatini itirerak hayat mahdudiyyati azalan insanlardi
aliller. Sadaca bu deyil. Na yaziq ki, anadangalma alil dogulan
insanlar da var. Fiziki, aqli, duygu ve ya psixi xastaliyi
naticasinda alil adamin hayat gabiliyyati, yagsam imkanlari
mahdud olur.

Camiyyatda diggsta ehtiyaci olan bu insanlari agsagidaki gruplara
bélmak olar:

» Usagqlar
» Boytiklor
» Qarabag alillori

Azarbaycanda slillare munasibat sahasinds sosial siyaset
—hayatda va cemiyyatda onlarin feal istirak etmasi imkanlarinin
genisloendiriimasina, maddi vaziyyatlerinin yaxsilasdiriimasina
yonaldilmisdir.

Kitabxanada alillarle bagh gorula bilacak iglar:

Olil insanlar arasinda incesanata, adabiyyata meylli, senat
gabiliyysti olanlar az deyil. Daha ¢ox duygularla yasayan,
konlunun basirat gozu ile hayata tutunan bu insanlarin heg¢ da
hamisi 6z qabiliyyatlarini Uze ¢ixarmir, utancagliq sebabindan
bazan illerls istedad ve bacariglarini daxilde saxlamaga macbur
olurlar. Buna baxmayaraq 6lkamizda da fiziki qusurlari olmasina
regman incasanatin mixtalif ndvleri ile, ressamligla, adabiyyatla,
musiqi il yaxindan masgul olan, taninan insanlar var.

Camiyyeatde miixtalif kateqoriyali aliller var:

Esitma mahdudiyyati olanlar — onlar dodaqdan oxuya bilirler.
Kitabxanagi ¢ox asta bir sakilde ona izahat vermalidi. Malumatlar
aydin ve sade sakilda tagdim edilmalidi.

Gorma mahdudiyyati olanlar: Bu insanlarla ilk 6nca ekskursiya
toskil etmak olar. Onlari shate eden muhitle temasli tanishq.
Yoni onlarda gorma olmasa da an azi teassurat yaranmalidi.
Muhit ile tanis olduqda artiq asan bir sakilde kitabxanaya daxil
ola bilacaklar.

Fiziki mahdudiyyati olanlar: Bu cur insanlarla onlayn gaklida
alage yaratmaq, onlari maraglandira bilacak kitablari e- maillara
gondarmak olar. Fiziki qusurlu insanlara komaklik eds bilmak
Ugun har seyden avval qusurlu insanlarin psixologiyasini bilmak
lazimdir. Onlarin hansi harakatdan, davranisdan xoslari galib
galmadiyini bilmadan yani, onlarin dinyasini tanimadan fiziki
qusurlu insanlara kdmaklik etmak ¢ox ¢atindir. Mahz onlarla
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kegirile bilecak gorus, muhazire zamani psixoloqun istiraki
vacibdir.

Olillerla isi neca qurmaq: Pesakarlarla islamak

Har bir kitabxana 6z oxucularina nazar yetirmali, onlar arasinda
fiziki qusurlu, alil insanlarin oldugunu dagiglasdirmalidir. Bu
problemi yasayan insanlari kitabxanaya cealb etmak, muayyan
foaliyyat sahesinde ugur qazanan alil insanlarla alage
yaratmag, onlarla gorusler kecgirtmoak. Kegirilan tadbirlarde bu
insanlarin hayatda yasamaq stimulu nadir, verilmis émur payini
manall yasamaqg Uug¢lin nalar etmak olar, tacridolunmani
comiyysta integrasiyaya dayismak, otraf muhitle tamasda,
insanlarla Unsiyyatde olmaq ve sair bu kimi vacib magamlara
toxunmagq olar.

Hlququmuzu bilak —Tadbirlere hiqugsunaslarin calb olunmasi.
Huquq merkazi ile alagali is gérmak. Fiziki qusurlu insanlara
hdquglarini  basa salmaq, onlari maraglandiran suallari
cavablandirmag.

9makdasliq: Slillerle iglayan teskilatlar varsa onlarla, en asasi
maktablarle alage saxlalmaq olar. XUsusila inkllziv tahsil sistemi
totbig olunduguna goéra bu sistemla iglayan musallimlera muracit
etmak magsadauygun olardi.

Kondillulerla ig: Her bir kitabxananin tebii feal oxuculari olur.
Bunlar kéndlltler da ola biler. Kitabxana daxilinde sorgu aparmaq
olar. Kitabxananin yerlagdiyi oarazilarde alil varmi va onlari
mutalisyea nece calb etmak olar? Tabii bu insanlar ¢ox hasas
olur. Va yanasma terzinde c¢ox ehtiyatli olmaq gerakdir. Yeni
normal insanlarin fiziki qusurlu insanlara yanasma tarzi,
gosteardiyi diggat yazigi galmak haddinda olmamalidir. Bu hamin
insanlara kbmakdan ¢ox ziyan vers biler. Ona goére da bu cahats
diqgat yetirmak vacibdir.
» Hoer alil insana saglam biri kimi yanasmaq

Onlarla hami kimi fikir paylasmaq

Onlann fikirlarini, arzularini dinlemak

Onlarla edilan s6hbatda motivasiya yaratmagq
Kitablarla mialice lisulu ils bu insanlara kbmoak etmak

YV V V V
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Olillerin kitabxanaya galisinds de konullulerin kdmayindan
istifade etmak olar.

Kitabxanagi: Slillar fiziki va ya zehni qusurlari olan insanlardir,
buna gdra gundsalik iglards ¢atinlik gakirler. Onlara kdmak eds
bilecayiniz bir gox yol var. Xtususi seminarlar kegirile biler va bu
seminarlarda kitabxana amakdaslarina alillerle isi nece qurmagq
haqqinda malumat vermak olar. Hesmginin seminara psixoloq da
davet etmak mumkindur. Clnki bu insanlar gcox hassas
olduglarina gora an xirda bir ndanslar bels onlara pis tesir eds
bilar.

Bunun iigiin kitabxanacgi nayi bilmalidir:

» Olillerle har hansi bir mévzunu muzakire edarkan dizguin
sOzlarden istifade edilmalidir. Bazi sdzler avvaller norma
sayilirdi, amma indi kéhnalmis va hatta tahgiramiz hesab
edilo biler. Ik addim slil insanlara kdémak etmak
isteyirsinizse duzgln sdzlardan necs istifade edacayinizi
oyranmakdir.

> Olillarden bahs edarkan, xususi sertlare gore
soxsiyyatlorini vurgulamaq daha nazakatlidir. Masalan,
"alil arabasi istifadagisi" ve ya "istifdaci alil arabasindan
istifade edir" deys bilarsiniz.

> Bazi muvafiq ifadaler artiqg kdhnalib va hatta
tehqgiramizdir. "Dilsiz" s6zu danisa bilmayan insanlari ifada
etmak Ugun istifada olunurdu, amma indi "danisa bilmir"
ifadalarini istifads etmak lazimdir.

» Olil arabasinda olan biri ile danisirsinizsa, oturun ki, siza
baxmagq tug¢un boyunlarini galdirmasinlar.

> Insanlarin kompiiterlorinds ve ya telefonlarinda oxuya
bilaceyi maqalaleri segin.



dlillarin terapiyasit, yani kitabla terapiya

Kitabla terapiyanin shamiyyati boyukdur ve hatta saglam
insanlarin manavi rahatliq magsadile buna ehtiyaci var. Bela
adda bir tedbir formasi yoxdu. Amma bu formani tetbig etmakle
hamin insanlarda manavi alemlarini rahatlatmagq, hayata
baglanmagq ugun onlara dastek olmagq olar.

Kitab terapiyasi ne lglndiir:

» Fiziki qisurlu insanlari heyata baglamaq

» Diger insanlar kimi onlarin da mlitalisys ehtiyaci oldugunu
hiss elatdirmak

» Kitablar vasitssile onlarda yasamaq havesi oyatmaq

» Kitablar onlara giilmayi, eyni zamanda aglamagi
Oyratmalidir

Muialicavi adabiyyat

Odabiyyat ele cazibadar sahadir ki, segilon adabiyyatin hamin
insanin manavi keyfiyyatlarinds rolu boyukdur.

Klassik adabiyyat —Kllasik adabiyyati oxudugca basa dislrsan
ki, oxuyanlar adabiyyatsinasligin muxtslif sahalari hagqinda
malumat alds eds bilerler. Klassik yazarlarimiza muracist
etmakle insan manavi alaimini isiglandirir, eyni zamanda psixoloji
sarsintilardan uzaglasir.

Dedektiv va fantastika -Bu tipda olan adabiyatlar insanlari real
hayatdan ayirir.

Poeziya — Bu adabi janr numunaleri depressiyaya dugsmus
insanlara kdmak eda biler. Kitabxanagi dizgun seir nUmunasi
seciminda onlara yardimgi olmalidir.

Nagil va sifahi xalq adabiyyati — hiperaktiv usaqglarin,
yeniyetmalarin tarbiyasinds rolu boyukdur.

Satirik adabiyyat — Satira insanlarda stresi azaldir.

Olil insanlarla hansi formada tedbirler tagkli etmak olar:

» Ekskursiyalar

» Moaruzaler, leksiyalar tagkil etmak, alil insanlarla is
gurmaga c¢alismaq, onlarda mutalieya maraqg oyatmag.

» Kitabxana daxilinda onlar tglin masguliyyat ds taskil
etmak olar. Bura sahmat, saski, toxuma, tikma, sakil
¢okma aid ola biler. (xUsusila usaq kitabxanalari). Tabii bu
isle masgul olan mutaxassis devat etmak olar.

» Komputerdan istifads etmayi ve s. toskil etmak

Sergi - Ik olaraq “fnan, sen tak deyilsan” basligli sargi toskil
etmak olar. Sergidas fiziki qusurlu insanlarin hayat saraitinin
yaxsilasdiriimasi tg¢ln gorilen iglardan, dovlst terafinden onlara
gosterilon qaygidan, slillarin cemiyyats inteqrasiya olunmasindan
bahs edan kitablar, dovri matbuat aks oluna biler. Habels sergida
calismagq lazimdir ki, taninmig insanlar, yani alilliyi ola ola, bu
hayatda ugur gazanmagi bacaran, strafdaki insanlara he¢ de zaif
olmadigini gésteran insanlar hagqinda badii ve publisistik
adabiyyatlar, dovri matbuatda geden materiallar teqdim olunsun.
Sayyar kitabxana xidmati — Kitabxanaya galmak mahdudiyyati

olan insanlar Ggln sayyar kitabxana xidmati gox alveriglidir.
Sayyar xidmat zamani fiziki qusurlu insanlari dinyada bas veran
yeniliklarla, elmi texniki nailiyyatlarla, informasiya
texnologiyalarina aid adabiyyatlarla tanis etmak maqgsadila
kitabxana terafinden hazirlanmig informasiya xarakterli “Yeni
kitablar” adli malumat nagrlarinin taqdim olunmasi
magsadauygun olardi. Sayyar xidmat zamani kitabxanagilar tak
yasayan, kimsasiz qocalar, muhariba veterenlari Ggun evlerde
fordi oxu saatlar tagkil eda bilarlar. Tabii kitabxanagi avvalcedan
hamin insanlar hagqinda malumat alde etmali,onlarin
maraglarini, fikirlarini dyranmalidir.

Virtual sargi — Asagidaki adlar altinda sargi kegirmak olar.
Calismaq lazimdir ki, adlar tedbiri agsin. Masalan:
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“Ugura dogru sarbast”
“Urekle gérmak ve duymaq”
“Ag kitab”

“Isiga can atan arzular”

YV VYV

Sargidea ¢alismaq lazimdir ki, “Olilliyi olan saxslerin hiquglar’”,
“Dlilliyi olan insanlarin hlquglari hagqinda beynalxalq
konvensiya”, dlilliyi olan sexslarin hliquglari haqqinda
Azarbaycan Respublikasinin ganunu, Blilliyi olan iinsanlarin
amak hdquglan “ va digar rasmi sanadler de 6z aksini tapsin.

Virtual ekskursiyalar — video g¢arxlar, ya da slayd teqdimatlar
vasitasila nimayis etdirilir. Virtual ekskursiyalar asasan
kitabxanada mdvcud olan resurslar - kitab, gazet, jurnal, onlayn
resurslar, audio kitablar, malumat bazalari, bir sira madaniyyat
muassisalari, muzeylar, tarixi abidslar haqqinda taskil edils bilar.
Bela ekskursiyalar mahdud imkanlh usaqglar Gglin ham
Azarbaycanin, ham da dunyanin gabaqcil kitabxanalari, ananavi
vo elektron resurslari, malumat bazalar ve bir sira madaniyyat
muassisalarinin, muzey markazlarinin unikal memarliq abidsleri
ile yaxindan tanis olma imkani yaradacaqdir.

insanlar arasinda sor§u aparmaq olar. Bu sorgu ilo bagl

kitabxana oxuculari arasinda

» Olllera hansi Usullarla kbmak etmak olar?
» “Sizin fikrinizce camiyyatda alillere munasibat necadir?”

suallari ile muracist edarak onlarin fikrini dyrenmak olar. Aparilan
sorgu naticesinda kitabxanacgi kitabxanaya konallt insanlarin
calb olunmasini teskil eds biler ki, onlar sliller tgiin muxtalif
sopkili tadbirlarin teskil olunmasinda kitabxanagilara yaxindan
kdmak eda bilarlar. Bunun Ugln kitabxanada dlillarin kartotekasi
ile barabar bu isde yardimgi ola bilacek Kénullularin da
kartotekasini yaratmagq olar.

Kataloq - Olillar va yaxud fiziki qusurlu insanlar tg¢ln kataloq
yaratmagq olar. Katalogda nalari aks etdirmak olar. Masalon:
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» Olillerin sosial huquglari

» Badbaxt hadisa naticasinda aldig1 zedaya gora sigorta ilo
bagli malumat

» Oliller Ggun gluzestler

» “Olilliyi olan saxslarin huquqlar” haqqinda Azarbaycan
Respublikasinin ganunu

» Digar xastalik naticesinds alda edilmis slillik hagqginda:
Bura daxildir: onkoloji xestalar, saker xastalari

Tabii ki, katalogdan istifade zamani bibliografin kdémayins,
axtarisina ehtiyac vardir.
Qanunlarimizi éyranak” - adi altinda maruzas, videokonfrans
kecirtmak olar.
Videogarx —“Beynalxalq alillar gini” adi altinda videogarx taskil
etmoak olar. Videogarxda ®lillear gunu ile bagli genis malumat
vermak, bu ginin yaranmasindan, dinya dlkalerinde hamin
gunun neca kegirilmasindan, slillera qaygidan bahs etmak olar.
Oliller gunu ile bagh -“Fiziki quisur- facia deyil, manavi
qlisurdan uzaq olaq” adini deviz kimi géturmak ve kitabxanada
bu deviz altinda gusa yaratmaq olar.

Qaranliqda kitabxana:
Bura gb6zdan alil insanlarla is aiddir.
Go6zdoan alil insanlarla nece is qurmaq olar?

Kitabxanalarda gorma angalli insanlara kitabla xidmat isi taskil
olunarkan yena da ilk dnca konullilerin bu ise celb olunmasina,
alillerle iglayan toaskilatlarla slage qurulmasina diggat etmak
lazimdir. Heayata galbinin aynasindan baxan bela insanlari
kitabxanaya calb etmak ugin muxtslif formalarda tadbirlar
kecirmak olar. Masalen:

11



“dllarin sehri” adi altinda sargi toskil edib brayl nagrlarin
namayis olunmasina diqgat etmak. Hamginin bu insanlarrin
kitabxanaya ekskursiyasini togkil etmak olar. Artiq gedisat
muddatinda onlara sergi hagqinda malumat verilmali ve onlarin
brayl nasrlarla tanisligina serait yaradilmalidi.

“Urayinle esidib, dinlamak” bu ad altinda sesli hekaysler, seir
dagiqgelari taskil etmak olar.

«Qziinii kasf et”- Blil insanlarda bacariglarinin tize
¢ixarilmasinda onlara kdmak olmaq

“Ugura dogru sarbast”- Hayatda qusurlu olan bu insanlardan

elelari var 6zina glven naticasinde muayyan bir sahads 6zlarini
tesdiq etmayi bacariblar. Hamin insanlarla goérisler tagkil etmak
olar. Bu gorlgler 6ziine inam hissini asillamaq, ugura dogru
serbast getmak Ugln iraliya bir addim demakdi.

“Ag kitab” - Bu ad altinda Brayl nasrlarin tebligine yer vermak,
kitabxananin fondunda olan hamin nasrlari teqdim etmak olar.
Hamcinin mutaxassislar, yani bu nagrlerle islamayi bacaran
insanlari davet edib onlarin yardimindan istifade etmak
mumkundur. Eyni zamanda musabiga da taskil etmak olar. Tabii
ki, mataxissislarin rahbarliyi ile. Masalen dahi sairimiz Nizami
Gancavinin asarlarinin oxunmasi Uzre musabiqs kegirtmak olar.
Buklet: Sayyar sargi zamani kegirilocak tadbirlerden biri da
bukletler hazirlamaq ola bilar.Slillarin cemiyyate inteqrasiyasi
haqqinda malumatlari aks etdiren bukletlori kitabxanaya daxil
olan oxucularin diggetine ¢atdirmagq olar. Buklet vasitasila alil
insanlara gargi diqget, gaygiya ¢agrisi etmis olariq. Bukleti “Bu
bizik”, “Bizi duyun” adi altinda tertib etmak olar. Bukletda naler
aks oluna biler:

» Olillarin amak hiiquglari

» Bacariqlarin inkigafi
> Olillarla bagh yeni gararlar
» Olillarin mutaliasi vo s.

Kitabxanagi gdézdan alill insanlara dastak Ugln faaliyyatini
onlayn sakilda qura bilar. Gézdan slillari maraglandiran kigik
hekayalori saslandirarak onlarin diggatina ¢atdirmagq olar. Va
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yaxud hansisa bir adabiyyatin mazmunu haqqinda sasli formada
malumat vermak olar. Bu isi qumagq ugln onlarla alags yaradib,
onlarin fikirlarini 0yranmak lazimdir.

Usaqlarla is:
Bu gln Azarbaycanda 600 mindan gox alilliyi olan gexs var va
onlarin 70 mindan ¢oxu saglamliq imkanlari mahdud olan
usaqglardir. 9lil usaglarin daernaklere, kitabxanalara calb olunmasi
onlarin camiyyate integrasiyasini xeyli suratlandirir.

“Man boyluylram, inaniram va heyratlandiriram”- bu ad
altinda usaglarla grup yaratmaq va muxtalif sapkili tedbirlar
kecirtmak olar.

Sergi: “Usaq hiquglari haqqinda” konvensiya, “Usaq htquglari
haqqinda” Azaerbaycan Respublikasinin ganunu va diger bu
sopkili senadler sargida aks oluna bilar.

Miisabiqa - “Oziine inam” adi altinda usaqlar ticiin miisabige
taskil etmak olar. Bu musabiqgaya fiziki qusurlu olub, fergli
istedadi olanlar, ressamlii, toxumagi bacaran, maraql al igleri
olan usaglar qosula biler.

Kitabxanalarin aile ila iglamasi vacibdir. Bu zaman kitabxanaci
fiziki qUsurlu usaqlarin ferdi xUsusiyysatlari, verdisleri, istedad ve

bacariglari barada daha ¢ox malumat ala ve onun aileys dastak

baximindan daha ¢ox imkanlari ola bilar.

Usaq ve ailaya dastak plant:

» Usaq ve valideynlar hagginda malumatlar

» Ailanin alillik barade malumathliq saviyyasinin na
daracads olmasi

» Usaq ve valideynlerin baxiglari, maraqglari, Umidlari ve
istoklori

» Usagin guclu tarsfleri, bacariglari ve ehtiyaclari

Derketma gabiliyyati

» Hissiyyati

Y
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Kitabxananin fiziki quisurlu insanlarla qura bilacayi is:

inkliiziv tehsil alan usaglara kitab tebligi

Har bir kitabxanacginin geydlari olmalidi

Kartotekada alillar Gglin malumatlar toplanmalidi.

Xususile usaq kitabxanalar slil usaglarda hansi istedadin
olmagini askar etmsali ve gelacek tadbirloerde onlarin
bacariglarindan da istifade etmaili.

YV V VYV

Asagidaki sakilda kartateka yaratmagq olar:

Soxsi melumatlar

Soyad

Ad

Unvan

Dogum tarixi

Cins

Telefon ndmrasi

E-poctu

Man kimam

insanlar manda nayi bayenir?

Manimla nece uUnsiyyat qurmaq ve mani neca
dastaklamak olar?

Man nayi xoglayiram ve nayi daha yaxsi
bacariram?

Hal hazirda na kimi masguliyyatim var?

Valideynlarim manim galacayimi neca gorur?

Guclu terefler, ehtiyaclar

Kukla teatri - Usaq kitabxanalarinda faaliyyat gosteran kukla
teatrlarina galinca iss, fiziki qUsurlu usaglarla bels tamasalar
toskil etmak olar. Hatta kuklarla islemayi bacaran usaqglari da
calb etmak olar. Ola bilsin usalarin icinda bu sahada istedadli
usaqlar var. Onlarin da kitabxananin taskil etdiyi tamasalarda 6z
istedadlarini géstermayina serait yaratmaq lazimdir. Ve an asasi
o usaglarla alil kimi raftar edilmamali, istedadl, igimizdan biri kimi
yanasmagq lazimdir. Bundan basqa sliller Ggln kreativ formada
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teatr taskil etmak olar. Hansisa bir personaj vasitesila, masalan,
“Cirtdan” obrazinda usaglarin kitabxanaya ekskursiyasini taskil
etmak olar. Kitabxanaya daxil olan usaglari digar nagil
gahramanlarinin dili ile de salamlamaq olar.

Virtual ekskursiyalar - Kitabxanalarda fiziki imkanlari mahdud
olan usaq va yeniyetmalar Ggun virtual ekskursiyalarin toskili
ham aktual, heam de maraqli ola biler. ©sasen kitabxanada
movcud olan resurslar - kitab, gazet, jurnal, onlayn - resurslar,
audio kitablar, malumat bazalari, habele yasadigimiz regionda
movcud olan diger informasiya va intellektual markazler, eloce do
bir sira madaniyyat mlassisaleri, muzeylar, tarixi abidaler
haqqinda taskil edilan bu taedbir ndvlu xdsusi gaygiya ehtiyaci
olan usaq va yeniyetmalari maraglandira biler.

Kitabxanalarda hamginin kitabxanaya galma imkani olmayan
fiziki qUsurlu insanlar tgln virtual sifaris, matnlerin
skanerlasdirilarek ve ya fotosuratinin elektron pogct vasitasila
catdiriimasi va diger bu kimi elektron xidmatler gdstarile biler.

Kitabxananin fondunda yerlagan adabiyyatlarin tabligi:

Xususi gaygiya ehtiyaci olan insanlarin informasiyaya olan
telabatlarinin tam va operativ temin edilmasi Ggun onlarin
istifadasina yararli olan fondlarin olmasi da zeruridir. Buna goéra
da kitabxanalarda kitab fondlarini komplektlagdirarkan gérma
gabiliyysti olmayan va zaif géren oxucu gruplarinin istifadasi
ucun danigan kitablarin (audio kitablara), Brayl alifbal kitablarin,
boyuk sriftli nagrlerin, esitma gabiliyyatini itirmis ve zaif esiden
oxuculara isa subtitrli (kinofilm kadrlarinin altinda olan yazi)
videolarin va digar sanadlarin alinmasina diqggat yetiriimalidir.
Hamcginin kitabxanalarda bu gabilden oxucu qrupu tg¢ln maraqli
ola bilecak aliller hagqinda yazilmig, onlarin hayatindan bshs
edan adabiyyatlari da fonddan segaraek oxuculara tovsiya etmak
olar. Slbatta ki, bunun tgln kitabxanagi fonda daxil olan
adabiyyatla 6zu tanis olmali ve bu adabiyyatlardan hansinda
alillarden bahs olunursa, bu insanlarin dunyasina rahatliq gatira

bilerse o adabiyyatlari ham sargiya qoya, ham ds tdvsiys eds
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biler. Kitabxanaginin Gzarina dusan vezifelardan dnamlisi
adabiyyatin tabligidi. Bu cehatdan masalen: “Qaranhgi
uzaglasdiraq” adi altinda gézden alil insanlar Ggun tagdim
olunan adabiyyat sargisi maraqli ola bilar:

Belyayev A.  “Gériinmayan isiq”
Bunin |. “Kor”
Hiiqo “Giilen insan”

Ostrovskiy N. “Polad neca barkidi”
Koralenko “Kor musigqici”
Andersen Q. X ‘“Filosofik das”

YV VVYVYY

Bu gebilden olan adabiyyatlari sadace fiziki qusurlularin deyil,
batiin oxucularin diggetine catdirmaqgla oxuculari strafinda olan
alil insanlara gargl daha diggstli olmaga seslemak olar. Bels
aserlerdan birini misal gekak. Masalan:

“Xosbaxtlik nadir’ hekayasi

Usaglar G¢un Reyhan Yusifgizinin “Xosbaxtlik nadir’adli
hekayasinin muzakiresini tagkil etmak, bu hekays atrafinda sorgu
kegirtmak olar. Sordu vasitesile usaglarin 6z strafindakilara na
daracada diggatli oldugunu, onlarin aralarinda slil usaqglar varsa
onlara munasibatlerini dyranmak olar.

Bu hekayani sasli formada saslandirarak gdzdan alil usaglarin
diqgetina ¢atdirmagq olar.

“Xosbaxtlik nadir” hekayasini digar saglam usaqglara da tovsiya
etmak, onlar1 yaxinlarinda olan alil insanlara daha diggatli
olmaga saslemak olar.

Niisaba Mammadli “Zangula” asari

Qarabag moévzusunda yazilmis badii esarler sirasinda
0zunamaxsus Yyeri olan bu romanda asirlikden garibliys digen,
burada da talesizliyin asiri olan ganc bir azerbaycanl qizinin
iztirablari, mUhariba naticasindas alillik yagamali olmasi tesvir
olunmusdur.

Psixoloji adabiyyatlarin - da tesiri boyukdur. Bu baximdan alil
insanlara onlara rahatliq gatire bilacak kitablari tovsiye etmak
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olar. Masalen: Bryan Trenin “Daxili intizamin gucu” adl kitabini
fiziki qUsurlu insanlara taklif etmak olar. Gézden alil insanlar da
bu kitabin youtube —da sasli formasindan istifada edas bilerler.
Onlar bu saslendirmays qulaq asdiqda manavi rahatliq tapa
bilerler. Muallifin islatdiyi “Ugursuzluqg sec¢im deyil” ve yaxud “Na
olur olsun, teslim olmayacaginiza s6z verin” fikirlari onlara stimul
vermis ola biler.

Tagvimda alillarla bagl giinler: Kitabxanada har il slamatdar
gunlarle bagli teqvim tartib olunur. Bu tagvimda alillar, fiziki
qusurlu insanlarla bagli beynalxalq gunlarin olmasina da diqgat
etmak olar. Bu gabilden asagida verilmig siyahini diggatinize
catdiririq:

DIQQOT EDIN:
4 Fevral - Umumdiinya Xargengle Mibarize Gind.
8 Fevral -Beynalxalq Epilepsiya Gunu
15 Fevral -Dunya Usaq Xergangi Gunu
29 Fevral -Nadir Xastsliklor Gunu
21 Mart -Dianya Daun Sindromu Guand
24 Mart- Dunya Veremla Mubarize Gunu
2 Aprel - Dinya Autizm Malumatlandirma Ginu
7 Aprel - Dunya Saglamliq GUnu
17 Aprel- Dinya Hemofiliya GUnu
25 Aprel -Dunya Malyariya GUnu May
05 may — Beynalxalq alillarin htiquglarini mudafie gunu
8 May - Beynalxalq Talasemiya Gunu
13 lyun - Beynalxalg Albinizm Malumatlandirma Giinii
28 iyul - Umumdiinya Hepatit Ginii
22 Sentyabr -Umumdiinya Xroniki Miyeloblast Leykoz
Guanu
24 Sentyabr -Beynalxalq Lal-karlar Gunu
8 Oktyabr - Dinya Gérma GUnU
09 oktyabr — Gézdan sliller glinl
10 Oktyabr Dinya Psixi Saglamlig Gunu
13 Noyabr - Beynalxalq Gdzdan Sliller GUnu
14 Noyabr - Umumdiinya Diabet Glinii Dekabr
3 Dekabr -Beynalxalq Sliller Gunu

YVVVVVVY VVVVVVVVVVVVVVY
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Tagvimdaki bu gunlarle bagli muxtalif tadbir formalarini kegirmak
olar:

Ilk névbads bubliografiya isi aparmaq olar. Bels ki, axtaris
naticasinda slillarle bagli edabiyyat, dévri matbutda gedan
malumatlarin kartotekasini yaratmagq olar.

Qarabag allilari

Fiziki qusurlu insanlar son dovrde Azerbaycanda xeyli
artib. Bunun da sababi menfur qongularimiz olan ermani
dasnaklarinin torpaqglarimizi isgal etmasi ssbabinden zaman-
zaman bas veran silahli munagisalerdir ki, bunun da naticasinda
ham cabhade asgarler arasinda, ham de hamin bdlgslerde
yasayan dinc shaliden na gadar insan, usaq, qadin alil olanlar
var. Igid ogullarimiz dismanin har hamlasini 6z canlari, qanlari,
saglamliglari bahasina daf edarak boylk galabayas nail oldular.
Bu insanlari farglandirmeak, onlarla tez tez gorusler kegirmak,
onlarin problemlarini sabirle dinlemak, lazim galdikde goéruslars
psixologlari, hdqugstnaslari devat etmak olar. Clnki onlar 6z
saglamliglarini  veten wugunda itirerek, Olumun goézina dik
baxanlardir.

Pandemiya dovrinda oxuculara gostariloan xidmatler
sirasinda onlayn xidmat daha c¢ox vacib oldu. Bizdan asili
olmadan dusduyimuz veziyyst bizlare bu xidmaetin Ustin
cohatlarini de Oyrotdi. Nezeare alsaq ki, alil insanlarin
akseriyyatinin kitabxanaya galmasi mumukun deyil, ona gore da
onlayn xidmatin imkanlarindan istifade etmayi davam etmaliyik.
Usaglara vatanparverlik hissini asilamaq Uugun qazilsrimizle
oxucularin tez tez goéruslerini teskil etmak, onlara suallar vermak,
toskil olunan goéruglarde onlarin doyus yollarini dinlemak olar. Bu
dediyimiz kimi hem usaglara vatanparvaerlik hissi agilamaq, eyni
zamanda olil olmus qazilerimizin her zaman vyanlarinda
oldugumuzu va onlarla faxr etdiyimizi hiss etdirmak baximindan
faydahdir.

Olil insanlara diggst, qaygdi ve hassasligla yanasmagq bu
gun, yeni realliqg donaminda xususile dnamlidir. 44 gunluk Vatan
muharibasinda ermani iggalgilari Uzarinds xalqimizin galebasi
ham harbigilarimizin, ham da dinc ahali arasinda bir gox
soydaslarimizin cani ve qani hesabina alde edilib. Taleyina alillik
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yazilmig hamvatanlarimiz var. Biz onlara xalqimiza yasatdiglari
Qalaba sevincina gére minnatdarig. Onlarin saglamliq durumuna
gore bizdan farqgli olduglarini vurgulamamali, kimsaye mohtac
olduglarini hiss etdirmamealiyik. Dark etmali va etdirmaliyik ki,
alillik fiziki qusur — facie deyil, facis - manavi qusurlu olmaqdir.
Basar tarixinda fiziki qusurlu dahi saxsiyyatlar, ylksak
intellekt, darin zaka ve boyuk istedad sahibleri gox olub. Onlar
fiziki qUsurlarina baxmayaraq, nainki, ruhdan dismayib, hatta,
dinyada maghur olmaga nail olublar. Bels maghurlardan bir
necgasini diqgate ¢atdiraq:
ingilis fizik-nazariyyagisi, kvant kosmologiyasinin banisi Stiven
Hoking, alman bastakari Llidviq van Bethoven, amerikall
prezident Franklin Ruzvelt, ispan yazigisi Migel de Servantes,
paralimpiya oyunlarinin galibi Oskar Pistorius, amerikali musiqici
Stivi Uander, fransali tiflopedaqoq va ixtiragi Lui Brayl, irlandiyal
ressam va sair Kristi Braun, taninmis sehna ustalari Andrea
Bocgelli, Sara Bernar... Bu siyahini uzatmaq da olar. Masalen,
mashurlardan bir negasinin hayati haqgqinda gisa malumati
diqgets gatdiraq:
Silvestor Staloni — anadan olanda hakimler onun simasinin iflic
kegirdiyini va gena hissasinda yaranmis problemdan danigiginda
gusurlarin olacagini vurgulayiblar. Amma bu da aktyorun 50-dan
cox filma gakilmayina mane olmayib. O, daha ¢ox “Rembo”,
“Rokki” kimi mashurlagib. Burada ise ona simasi deyil,
azelalerinin méhkam olmasi kdmak edib.
Stiven Xoker — 21 yasi olarkan iflic kegirib va hakimlar ona
yasamagi ucun cemi iki il vaxt goyublar. Hemin vaxtda Oksford
universitetinde oxuyan Stiven, nainki, tehsilini davam etdirib, eyni
zamanda nazari fizikanin asasini qoyub.
Viktoriya Modesta — ilk bionik miganni adlandirilir. Onun
dogusdan sonra aldig1 zedays gora, ayaginin biri amputasiya
edilib. Lakin Viktoriya ruhdan dusmayib ve bu qusurunu 6zinun
yaradici Ustnliy( adlandirib. indi Viktoriya mashur jurnallarin iz
gabigina ¢akilean mugannilardandir.
Marli Metlin — yegane kar aktrisadir ki, an yaxsi gadin obrazina
gora, “Oskar”a layiq gorulib. O, “Usaqglar Allahdan da
ustindurlar” kinosunda oynayib. Bundan basqa, bir sira seriallara
da c¢akilib.
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Nik Buygic - azalalerinin olmamasindan aziyyat ¢akir.
Anadangalma olan bu xastalik onu hayatdan kisdirmayib,
aksina, daha guclu olmagina sabab olub. Nik ails da qurub. Eyni
zamanda bir ¢cox kitablarin muallifidir.

Bu mashur insanlar haqqinda videogarx hazirlayib alillarla
kegirilon tadbirda tagdim etmak olar. Clnki dinyaca maghur
olan bu insanlar 6z fiziki qusurlarina baxmayaraq dinyada tanina
biliblar.

Eyni zamanda Azarbaycanda da bels iradsli insanlar az deyil.
Masalan:

Elsan Rizvanl - Fiziki qusurlu idmangi Elsan Rizvanh 215
kilometr masafani alil arabasi ile gat edir. Elsen Rizvanlinin asas
magsadi fiziki qUsurlu insanlarin na deracads iradali olduglarini
bir daha nimayis etdirmak va alil insanlarin cemiyyata daha six
inteqgrasiyasina dastak olmaqdir.

Cavid Eyyubov - Fiziki qusurlu olmasina baxmayaraq,
istedadina, gabiliyystina arxalanan C.Eyyubov asl senatkar kimi
yasayir, yaradir, istedadini nUmayis etdirir. Hoamginin
Respublikada kegirilon sargilarde boyuk qururla istirak edir.
Azarbaycanin zengin musiqisini tablig edarak musiqi alstlerimizin
kicik maketlarini hazirlayir. Goycay narinin da maketini
hazirlayan Cavid insanlarin daha ¢ox bu al isine 6nam verdiyini
bildirir.

Samir imanov - dlilliyi olan insanlardan kitab yazan yegane
soxs . "Ozinls foxr et" ve "Manim hadsfim" kitablarinin
musllifidir. Bu vaxta kimi Azerbaycanda alillik hagqinda roman
yazan olmamigdi. Kitabda bas gehremandan tutmus butin
personaijlarin alilliyi var .

Iham ®zizaga oglu Zakiyev- Azarbaycan paraolimpiyali cidogu,
ikigat Paralimpiya Oyunlari gempionu (2004, 2008), ikigat dinya
¢empionu (2007, 2010) ve yeddigat Avropa ¢empionu (2005,
2007, 2009, 2011, 2013, 2015, 2017),2015 Avropa
Oyunlari gempionu, Azarbaycanin ©makdar idman ustasi, 6-ci
dan sahibi, Qarabag muharibasi slili v qazisi. "Séhrat" ordeni (2
dafe) ve "Taraqqi" medali ile mukafatlandiriimisdir.2008, 2012

va 2016-cl Yay Paralimpiya Oyunlarinda Azarbaycanin
bayraqdari olub. 1999-cu ilde cabha bélgasinda ilham Zakiyev
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snayperle basindan vuruldugdan sonra gorma qabiliyystini itirmis
ve bundan sonra cldo ila ciddi masgul olmusdur. llham Zakiyevla
gorus kegirmak olar. Bu gorusu onlayn da etmak olar.

“Oz qaranlq diinyasini isiqglandiran adam” adi altinda
kegirilocak gorus bir grup Qarabag alilleri ile birge taskil oluna
bilar.

lIham Zakiyevle goris slillare na vera bilar?:

> Ozina gliven ve motivasiya
» Yasamaga haves, hayata inam
» Galacays, arzularin realigina imid

Tadbirds ilham Zakiyev haqqinda ¢akilmis “Ganclik hayati”
filmi d@ niUmayis oluna bilar.

Oz qabiliyyati, istedad! ile diinyaya sas salan bels
insanlarimiz az deyil. Fiziki qusurlarina baxmayib ugur gazanan
bu fardlar diger slillar tiglin 6rnak olaraq onlara heg¢ bir halda
ruhdan diugsmamayi, mubariza apararaq hayata tutunmag
dyradir. Oz daxili diinyasindan kdzaren intshasiz isiga dogru yol
alan, sonsuz Umidlerle galaceya baxan matin iradali bu insanlar
saglam insanlardan farglanmadiklerini stibut edirler. Stibut edirlor
ki, aslinda, bunlar zahiri alillikdir. Gergoak aliller iradasiz, aciz,
yasamaq ucun har cur cehdden, zehmatden, galisganligdan
imtina edanlerdir. Gergak alillik basqasina yuk olmaq ve bunun
forgine varmamaqdir.

Qeyd: Azerbaycanda kifayat gader kitabxananin oldugu
malumdur. Amma gdzdan aliller tGgtin dlka Uzra cemi bir
kitabxananin faaliyyet gostardiyini coxumuz bilmirik. Madaniyyet
Nazirliyinin nazdinda fealiyyat gostaran Respublika Gdzdan
Oliller Kitabxanasi gdézdan alil insanlar tgln bir maktab rolunu
oynayir, onlarin cemiyyata inteqrasiya olunmasinda bdyuk
ahamiyyet dasiyir. Séztgudan kitabxana “Ganclik” metrosunun
Uzerinds, dogquzmartabali binanin zirzamisinda yerlasir.
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https://az.wikipedia.org/wiki/Az%C9%99rbaycan
https://az.wikipedia.org/wiki/C%C3%BCdo
https://az.wikipedia.org/wiki/Paralimpiya_Oyunlar%C4%B1
https://az.wikipedia.org/w/index.php?title=2004_Yay_Paralimpiya_Oyunlar%C4%B1&action=edit&redlink=1
https://az.wikipedia.org/w/index.php?title=2008_Yay_Paralimpiya_Oyunlar%C4%B1&action=edit&redlink=1
https://az.wikipedia.org/wiki/2015_Avropa_Oyunlar%C4%B1
https://az.wikipedia.org/wiki/2015_Avropa_Oyunlar%C4%B1
https://az.wikipedia.org/wiki/Qaraba%C4%9F_m%C3%BCharib%C9%99si
https://az.wikipedia.org/wiki/%22%C5%9E%C3%B6hr%C9%99t%22_ordeni_(Az%C9%99rbaycan)
https://az.wikipedia.org/wiki/%22T%C9%99r%C9%99qqi%22_medal%C4%B1
https://az.wikipedia.org/w/index.php?title=2008_Yay_Paralimpiya_Oyunlar%C4%B1&action=edit&redlink=1
https://az.wikipedia.org/wiki/2012_Yay_Paralimpiya_Oyunlar%C4%B1
https://az.wikipedia.org/wiki/2016_Yay_Paralimpiya_Oyunlar%C4%B1
https://az.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6rm%C9%99_%C3%BCzv%C3%BC
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%99n_%C6%8Flill%C9%99r_Kitabxanas%C4%B1
Meansimov, E. Slillerin camiyyets inteqrasiyasinda Gozden
Olillar Kitabxanasi muhum rol oynayir /E.Mansimov
//Azarbaycan.-2014.-2 noyabr.-S.7
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